Maestros del
Badminton

Wolfgang Behrendt:
El Aleman de hierro.y de
seda.

Una noche cualquiera de un dia
cualqguiera, como una rutina, como una
tradicion, Wolfgang se coloca la cinta
en la cabeza, estira, se prepara para
disfrutar del badminton..

Muy pocos conocen por estos lares
que “ese senor aleman que dos veces por



semana entrena a badminton en
Villanueva de [la Canada” tiene un
historial deportivo y personal digno de
un libro autobiografico. Solo o
sabemos aquellos que hemos tenido el
placer de jugar contra el.y la
amargura, dulce amargura, de perder
varias veces, a pesar de nuestra
juventud, con un deportista de casi 62
anos. Eso, su deportividad, su estilo

personal, su educacion, hizo casi
inevitable la tentacion de
entrevistarle, ayudado por las

relaciones, mas que cordiales, entre
los que compartimos este deporte en
Brunete, Arroyomolinos, Sevilla Ila
Nueva y Villanueva de Ila Canada.y
motivados por una primera aportacion
del nuevo “Club de Badminton Brunete” a
este deporte.

Asi quedamos una fria noche navideina
con Wolfgang para deshojar su vida..



Wolfgang Behrendt nace en Danzig (hoy
Polonta) un 15 de Mayo de 1944. Su
carnet de 1i1dentidad dice que tiene 61
anos, pero su mirada, sus manos, sSu
voz, Y, sobre todo, su constitucioin
muscular y reflejos, se empefan en
discutirlo. Parece tener un pacto con
el diablo..

Dicen los estudiosos del tema que la
forma Tfisica depende de las cuatro
habilidades Tfisicas basicas: fuerza,
velocidad, flexibilidad y resistencia.
Wolfgang, definitivamente, tiene
entonces una excepcional forma fisica,
pero es, ante todo, un buen deportista,
tiene las cualidades gue siempre se han
valorado de los jugadores de badminton:




nobleza, templanza y actitud respetuosa
hacia el rival, potenciado ademas por
sSu experiencia.y camina firme sobre sus
mas de seils décadas..

Wolfgang vive en Espana desde 1983,
ano en que sus obligaciones laborales
le empujan a crear una sede de la

multinacional alemana AEG. Se traslada
con su familia e iInicia una nueva vida
en Majadahonda . Pero.¢;Cual es su
historial deportivo? ¢(Por qué juega al
badminton con esa maestria?

Wolfgang comienza a desgranar su
vida, da gusto oirle hablar. Su
Ilamativo acento aleman 1le delata
siempre, pero es cercano y familiar. Me
trata como a un hijo a pesar de mis 37
anos, no en vano sus hijos tienen mi
edad.



Pregunta: ;COmo y por qué empezaste en
esto del badminton?

Respuesta: Desde mi localidad natal nos
trasladamos (fuimos refugiados de
guerra) a FLENSBURG, ya en Alemania
del norte. EI clima de esa zona hace
que triunfen este tipo de deportes, y
el badminton era el tercero por detras
del futbol y el balonmano. El tenis era
un deporte “de lujo”, “de élite”. A esa
época corresponde esta foto, tenia 23
anos, empeceé con 16.

Este recorte de periddico, que guarda con
celo, data de 1968.apenas se adivina a
Wolfgang, el segundo por la izquierda..

Pregunta: ¢Qué pasa con tu vida hasta
el ano 1983 en que llegas a Espana?

Respuesta: En 1967 me traslado a
FRANKFURT/MAIN, para seguir mis
estudios de empresariales. Aunque al
ano siguiente vya formé mi propia
familia, seguia disfrutando de este




deporte. Quedamos campeones con el club
local de una de las cuatro primeras
divisiones que existian y durante tres

anos seguidos ganamos el tercer
puesto..

Wolfgang nos cuenta orgulloso Ila
oferta que recibio para
profesionalizarse de “alguien con
rasgos orientales que no recuerdo”,
pero su carrera profesional, su

necesidad de financiarse los estudios
sin becas Yy su familia lo impidieron.

No hace falta preguntar..él sigue
contando...

“...en 1978 me vuelven a trasladar por

mi trabajo a SAARBRUCKEN, donde juego
la liga local, ya de veteranos. Ganamos
el campeonato. Juego al badminton en
esta época dos veces por semana, mas
la competicion del fin de semana.”

Cuando lIlega el momento de recordar
el traslado a Espana, cambia el gesto,
entre melancolia y serenidad. Quiero
averiguar el porque..

Pregunta: ¢Qué hiciste al Ilegar a
Espana?

Respuesta: Ilegué a Majadahonda, EI
Plantio, con 39 afos, un iImportante
trabajo por hacer y una familia a mis
espaldas. Abandoné totalmente la
practica del badminton..”




Es ahora cuando noto su “tension”..

Para un deportista el deporte no es
solo un hobbie (lo digo por
experiencia), sino un [liberador de
estrés, de tensiones, wuna TfTorma de
vida..
Wolfgang deja este deporte durante la
friolera de 17 afnos, y nos lo cuenta..

“.estaba centrado en mi trabajo al
100%. De vez en cuando hacia algo de
carrera continua (footing), pero nada
mas. Durante esa epoca notaba
sensaciones raras, como Sl estuviese
enfermo. Me dolita todo el cuerpo, tenia
dolores en el pecho.me sentia extrafo,
débil. Me di cuenta de que necesitaba
el deporte, que no podia prescindir de
el. Comienzo a practicar algo de tenis
con un profesor.

En 1992 decidi quedarme a Vvivir en
Espafia para siempre Yy compré una casa
en Villafranca. En el ano 2000
averiguo que en Villanueva de la Cafada
hay un grupo de amigos que juegan a
badminton..”

Desde el ano 2000, cada martes vy
jueves, a las 19h aproximadamente,
Wolfgang Behrendt va al “Poli de Ila
Canada”, como dice él, y disfruta con
esa nueva familia, dirigida por Gonzalo
desde hace ya unos afos. Desafia a



aquellos que nos acercamos, ensefla a
aquellos que qguieren aprender. Vive el
badminton y [la vida con [la misma
intensidad y optimismo. Hoy en dia es
un deportista modelo, con unos hijos ya
establecidos en Espana (que hablan tres
idiomas como contrapartida al
sufrimiento familiar que fue el
traslado a un pais “extrafio”), Yy
disfruta de su “otro hobbie”, organizar
exposiciones de arte abstracto desde
hace ya cuatro anos..

Wolfgang merece la pena, jugar con
el también..
Despide la entrevista, como no podia
ser menos, con un agradecimiento..

“.muchas gracias por tu interés en mi.
A pesar de mi edad me 1lusiona poder
aportar algo a quien sea..”

Gracias a ti..Maestro..



(Obra abstracta de su amigo Julian Gil)

Ernesto Fernandez Samaniego
Vicepresidente del Club de Badminton Brunete



FICHA PERSONAL

Nombre: Wolfgang Behrendt

Estatura. 1,78

Peso: 74kg

Manias: Ninguna en especial. En badminton jugar siempre
con cinta. En la vida...supongo que mi mujer te diria muchas
mas...(risas...)

Lema para vivir: Optimismo...y Soluciones.

Lugar para vivir: La Costa Blanca

Tabaco: No, nunca...

Bebida: Muy pocas...en su momento.

Secreto de la forma fisica:

Ninguno..en todo caso la constancia.

Enfermedades importantes: Ninguna. Unicamente Controlo
mi tension arterial .

Chequeos _meédicos: De momento no he necesitado. Me dan
algo de “respeto”.

Salir de noche: Poco

Dieta especial: De todo un poco. Nada especifico.

Miedo al deporte intenso: No...pero si al rendimiento durante
la competicion. Por eso no me apunto ya a competiciones. La
ansiedad de la competicion puede hacer que trabaje a mas
pulsaciones de las que deberia.

Miedo a algo: a la velocidad...

Amigos: una docena muy buenos y muchisimos comparieros...
Ser_entrenador: prefiero ayudar dia a dia desde el propio
deporte...mientras que juego con alguien...jeso si me gusta!

Ernesto Fernandez Samaniego
Vicepresidente del Club de Badminton Brunete



